TAJEKOZTATO A MAGYAR INDIVIDUALPSZICHOLOGIAI EGYESULET KEPZESI RENDSZEREROL
ERVENYES: 2024. szeptember 01-t6l.

TARTALOM:

¢ AKKREDITALT PEDAGOGUS- ES SZOCIALIS SZAKMAI TOVABBKEPZESEK ........oooveeeeeeeee oo eeeeeeseeerenenens 2. oldal

¢ AZ INDIVIDUALPSZICHOLOGIAI KEPZES (FELNOTT- ES GYERMEKTERAPIA, TANACSADAS) SZINTJEI ... 3. oldal

e A SZAKPSZICHOTERAPEUTA SZAKVIZSGAHOZ SZUKSEGES KOVETELMENYEK .......ovovoveeeeeeeeeeee e, 4. oldal
¢ BEMENETI- ES KEPZESI KOVETELMENYEK SZOVEGSZERU LEIRASA ... eeeveeeenessseneseneessnssnssensssses 5. oldal

@ BESZAMITAS IMAS KEPZESBOL ......cveeeeeeeeeeeeseessessssessssssssssssssssssssssss ssssssssssss sesssnsasssssssssssssssssesssasassesssssnsssssss 7. oldal



Képzési forma

AKKREDITALT PEDAGOGUS- ES SZOCIALIS SZAKMAI TOVABBKEPZESEK

Sajatélmény

Elmélet
el6adas — szeminarium
- gyakorlat

Szupervizid

Egyéb kovetelmények

Vizsgak

Bemeneti
kovetelmény

Képzés megnevezése:

Szakirdnyu tovabbképzési
szak

ELTE Barczi Gusztav
Gydgypedagadgiai Féiskolai
Kar

Akkreditalt pedagogus- 30 d6ra 10 6ra el6adas + 15 ora | - Szeminariumi Pedagdgiai helyzet Pedagdgus
tovdabbképzeés: csoportos szeminarium + 25 dra beszamold. elemzése, védése + végzettség
- Individualpszicholdgiai pedagdgiai elmélet
szemléletii batorité helyzetgyakorlat
pedagdgia elmélete és
gyakorlata
30 o6ra Egy szakmai probléma | Egy szakmai probléma |Pedagdgus
csoportos megoldasanak megoldasanak irdsbeli |végzettség
bemutatasa. bemutatasa és
- Individualpszicholdgiai individualpszicholégiai
szemlélet(i szupervizio szempontu elemzése,
onreflektiv
szempontok
kiemelése.
Szocidlis szakmdban - - 30 o6ra - Esettanulmany védése | Segit6
dolgozok képzése csoportos szakmdkban
fels6oktatasi
alapképzési (Ba)
szintl végzettség
IP szemléletii Gyermekjaték- | 30 6ra 70 6ra 30 o6ra 80 6ra modszertani Szakdolgozat védése Gyogypedagdgus
drama csoportos csoportos gyakorlat végzettség




INDIVIDUALPSZICHOLOGIAI KEPZES (FELNOTT- ES GYERMEK TERAPIA, TANACSADAS)

SZINTEK:

A madszer elnevezése:

IP
madszerspecifikus
felnGtt-
szakpszichoterapia

Individualpszicholdgiai
feln6tt-szakiranyu
tanacsadas

IP médszerspecifikus
gyermek-
szakpszichoterapia/ill.
tanacsadas

Individualpszicholdgiai
jatékdrama modszerdi
gyermekcsoport-
vezetés®

Sajatélmény-tapasztalas (egyéni vagy csoportos forma):

150 6ra csoport
+ 100 6ra egyéni
+ 50 6ra egyéni/ vagy
100 ora csoport

150 ora csoport, vagy
150 ora egyéni

+

50 o6ra egyéni

150 6ra csoport, vagy 150
Ora egyéni

+ 100 6ra csoportos
gyermekpszichoterapia
maddszertan

150 6ra csoport, vagy
150 6ra egyéni

+

100 6ra csoportos
gyermekpszichoterapia
modszertan

Elméleti képzés

60 ora el6adas: IP
elmélet + 30 o6ra
szeminarium

+ 30 6ra mdédszertan

60 6ra elGadas: IP
elmélet,

+

30 6ra szemindrium
+

30 6ra modszertan

50 6ra el6adas + 30 6ra
szeminarium

+ 100 6ra jatékterapia
mddszertan

+60 Ora kiegészit6 technikak
és miivészetterapia

50 6ra el6adas,
+
30 6ra szeminarium,

Szupervizié

60 6ra csoportos + 30
6ra csoportos/vagy
50 6ra egyéni

60 6ra csoportos

vagy,
40 ora egyéni

30+50 dra csoportos (egyéni-
és csoportos
gyermekpszichoterapia
vezetésével parhuzamosan)
+20 6ra csoportos (a
kiegészit6 technikak
blokkhoz kapcsoléddan)

50 6ra csoportos
(csoportvezetéssel
parhuzamosan)

Egyéb kovetelmény:

Szeminariumi
beszamol6 + Esszé,
vagy szakirodalmi
anyag forditasa + Két
esettanulmany

Szemindriumi beszamolé
+

Esszé, vagy szakirodalmi
anyag forditasa

egy esettanulmany

50 6ra kiképz6 mellet
végzett asszisztensi munka +
Két esettanulmany

50 6ra kiképz6 mellet
végzett asszisztensi
munka;

Egy esettanulmany.

Zarovizsga

Elméleti vizsga + Két
esettanulmany
védése

Elméleti vizsga

+

Egy esettanulmany
védése

Elméleti vizsga

+

Két esettanulmany védése
(az egyik video-
demonstraciéval
kiegészitett)

Elméleti vizsga

+

Egy esettanulmany
védése (video-
demonstracioval
kiegészitett)

Beszamitas mas képzéshdl: Ld. 7. oldal

1 Kende B. Hanna dltal alapitott gyermekjatékdrama képzés




EBBEN A TABLAZATBAN A SZAKPSZICHOTERAPEUTA SZAKVIZSGAHOZ SZUKSEGES

KOVETELMENYEK TALALHATOAK:

A képzés elnevezése: a pszichoterapia rdépitett szakképesités szakképzési feladatainak
ellatasdban, a médszerspecifikus fazis oktatasa

Szakpszichoterapeuta szakvizsgahoz
sziikséges, individualpszichologiai
modszerspecifikus képzés-rész
(feln6tt pszichoterapia szakirany)

Szakpszichoterapeuta szakvizsgahoz
sziikséges, individualpszichologiai
madszerspecifikus képzés-rész
(gyermekpszichoterapia szakirany)

Sajatélmény-tapasztalds (egyéni vagy csoportos forma): 150 6ra

150 éra csoport, vagy 150 6ra egyéni

150 6ra sajatélmény csoport, vagy 150 6ra
egyéni

Elméleti szakasz: 100 6ra

80 6ra - ALTALANOS IP ELMELETI ALAPOK
10 6ra - Az individudlpszicholdgiai analitikus
feln6tt-pszichoterapia

10 6ra - Individudlpszicholdgiai felndtt-
pszichoterdpia modszertan-elmélet

80 6ra - ALTALANOS IP ELMELETI ALAPOK
20 éra - Az individualpszicholdgiai
gyermekpszichoterapia maédszer-elmélete

Gyakorlati szakasz: 100 6ra

20 6ra - Individualpszicholégiai felnGtt-
pszichoterdpia mddszertan

60 ora - Individualpszicholégiai feln6tt-
pszichoterdpia csoportos szupervizidja
20 6ra - Individualpszicholégiai feln6tt-
pszichoterdpia egyéni szupervizidja

80 6ra - Individualpszicholdgiai EGYENI
gyermek-pszichoterapia mddszertan

VAGY

80 dra - Individualpszicholdgiai CSOPORTOS
gyermek-pszichoterapia modszertan
(gyermekjaték-drama)

20 6ra - Individualpszicholégiai gyermek-
pszichoterdpia egyéni szupervizidja
(VEZETETT egyéni, vagy
csoportpszichoterapia alapjan)

Egyéb kovetelmény:

Szeminariumi beszamolo + Esszé, vagy
szakirodalmi anyag forditdsa + egy
esettanulmany

50 6ra kiképz6 mellet végzett
csoportvezetGi asszisztensi munka + egy
esettanulmany

Beszamitas mas képzéshdl: Ld. 7. oldal




INDIVIDUALPSZICHOLOGIAI KEPZES (FELNOTT-TERAPIA, TANACSADAS)?

1) Individudlpszicholdgiai felnGtt-szakirdnyu tanacsado képzés
Olyan human fels6foku végzettségliek (BA vagy MA), vagy hallgatdk szamara, akik sajat
végzettségikhoz kapcsoldddan hasznaljak az individudlpszicholdgiai tandcsadé képzésben
megszerzett ismereteiket, diagnosztikus munkat és konzultaciot végeznek, ill.
szakpszichoterapeuta mellett csoport vezetésével foglalkoznak.
Képzési kévetelmény: 150 Ora sajatélmény csoport, vagy 150 éra egyéni dnismeret + 50 6ra
egyéni Onismeret + 120 6ra elmélet (el6adas, szeminarium, mddszertan), + 60 éra csoportos
vagy 40 6ra egyéni szupervizio.

2) Szakpszichoterapeuta szakvizsgdhoz sziikséges, individualpszicholdgiai
modszerspecifikus képzés-rész (felnStt)
Orvosok, klinikai-, neuroldgiai-, alkalmazott egészségpszicholdgiai szakpszicholdégusok
szamara a pszichoterapeuta szakvizsga letételéhez sziikséges rész a maodszerspecifikus
képzésbdl.
Képzési kévetelmény: 150 bra sajatélmény csoport, vagy 150 éra egyéni sajatélmény, + 100
ora elméleti szakasz + 100 6ra gyakorlati szakasz

3) Individualpszicholdégiai mddszerspecifikus (feln6tt szakpszichoterapias)
szakpszichoterapeuta:

Pszichoterapeuta szakvizsgaval rendelkezdé orvosok, klinikai-, neuroldgiai-, alkalmazott
egészségpszicholdgiai  szakpszicholégusok  szdmdra a  szakpszichoterapeuta cim
megszerzéséhez sziikséges rész teljesitése a modszerspecifikus képzésbdl.

Képzési kévetelmények: 150 ora sajatélmény csoport + 100 éra egyéni + 50 éra egyéni vagy
100 éra sajatélmény csoport, + 120 éra elmélet (el6adds, szeminarium, mddszertan), + 60
ora csoportos szupervizid + 30 éra csoportos/vagy 50 éra egyéni szupervizio.

2 A modulok kozott max. 2 év, a zardvizsgara valo jelentkezésre a szupervizids fazist
kovet6é max. 3 éven belil kerilhet sor.



INDIVIDUALPSZICHOLOGIAI KEPZES (GYERMEKTERAPIA, TANACSADAS)?

1.) Individualpszicholégiai gyermek szakiranyu tanacsado képzés:

Olyan human fels6foku végzettségliek (BA vagy MA), vagy hallgaték szamdra, akik sajat
végzettségiikh6z kapcsoldddan haszndljdk az [P mddszerspecifikus képzésben megszerzett
ismereteiket, diagnosztikus munkat és konzulticiét végeznek, ill. szakpszichoterapeuta mellett
csoport vezetésével foglalkoznak.

Képzési kévetelmény: 150 6ra sajatélmény csoport, vagy 150 déra egyéni sajatélmény + 100 dra
csoportos gyermekpszichoterapia médszertan + 240 éra elmélet (el6adas, szemindrium, médszertan,
kiegészit6 technikdk), + 80 déra csoportos (egyéni- és csoportos gyermekpszichoterdpia vezetésével
parhuzamosan)+ 20 6ra csoportos szupervizid (a kiegészité technikak blokkhoz kapcsoléddan) + 50
Ora kiképz6 mellet végzett asszisztensi munka

2.) Szakpszichoterapeuta szakvizsgahoz sziikséges, individualpszicholdgiai
modszerspecifikus képzés-rész (gyermek):

Orvosok, klinikai-, neuroldgiai-, alkalmazott egészségpszicholégiai szakpszicholégusok szamara a
pszichoterapeuta szakvizsga letételéhez sziikséges rész a modszerspecifikus képzésbdl.

Képzési kbvetelmény: 150 ora sajatélmény csoport, vagy 150 6ra egyéni sajatélmény, + 100 éra
elméleti szakasz + 100 dra gyakorlati szakasz

3.) Individualpszicholégiai médszerspecifikus (gyermek szakpszichoterapias)
szakpszichoterapeuta:

Pszichoterapeuta szakvizsgaval rendelkez6 orvosok, klinikai-, neuroldgiai-, alkalmazott
egészségpszicholdgiai szakpszicholégusok szdmdra a szakpszichoterapeuta cim megszerzéséhez
sziikséges rész teljesitése a mddszerspecifikus képzésbdl.

Képzési kévetelmény: 150 dra sajatélmény csoport, vagy 150 d6ra egyéni sajatélmény + 100 dra
csoportos gyermekpszichoterapia modszertan + 240 éra elmélet (el6adas, szeminarium, modszertan,
kiegészit6 technikak), 80 déra csoportos (egyéni- és csoportos gyermekpszichoterapia vezetésével
parhuzamosan)+ 20 éra csoportos (a kiegészité technikdk blokkhoz kapcsoléddan) + 50 6ra kiképzé
mellet végzett asszisztensi munka

4.) Individudlpszicholdgiai jatékdrama mdédszeri gyermek-csoport vezetd

Orvosi, pszicholdgusi, gyogypedagdgusi végzettségliek, vagy ezen terlletek hallgatéi szamara, akik
sajat végzettségiikh6z kapcsoléddan hasznaljak az IP jatékdrama moddszerl képzésben megszerzett
ismereteiket, diagnosztikus munkat és konzulticiét végeznek, ill. szakpszichoterapeuta mellett
csoport vezetésével foglalkoznak.

Képzési kévetelmény: 150 ora sajatélmény csoport, vagy 150 dra egyéni sajatélmény + 100 dra
csoportos gyermekpszichoterdpia maddszertan + 80 6ra elmélet (el6adas, szemindrium) + 50 dra
csoportos szupervizié (a csoportvezetéssel parhuzamosan) + 50 o6ra kiképz6 mellet végzett
asszisztensi munka;

3 A modulok kozott max. 2 év, a zardvizsgara valo jelentkezésre a szupervizids fazist
kovet6 max 3 éven belil keriilhet sor.



BESZAMITAS MAS KEPZESBOL:

A Magyar Individualpszicholdgiai Egyesiilet mas elfogadott pszichoterapias egyesiiletektdl
egyéni vagy csoportos nismereti élményt beszamit: 10%, 20%, 30%-o0s éraszamban.

Ez nem jelent az adott egyéni vagy csoportos folyamat aldl mentességet, amit a hallgaté a
MIPE-nél végez, hanem csak éradij aldli kedvezményt.

A kedvezménynek feltételei: Az egyéni vagy csoportos folyamat megkezdése el6tt kell
kérelmezni a beszamitdst a MIPE Tanulmanyi Bizottsagahoz intézett kérelemben.

A kedvezmény mértéke a kdvetkez6ktdl figg:
a) akérelem hataridére lett-e elkildve,
b) a megszerzett egyéni vagy csoportos élményt a hallgaté mas egyesiiletnél, kiképzénél
szerezte-e meg,
c) az egyénivagy csoportos folyamatot vezet6k javaslatatol.

A kérelmez6 kérelmére a valaszt/dontést a MIPE Tanulmanyi Bizottsaganak az elndke kaldi
meg a fent felsorolt szempontok integrdldsdval, figyelembevételével.

Az Egyesiilet azonos déraszammal szamitja be az IP mddszerspecifikus képzés elméleti
szakaszanak a mddszertani részébe:

az ELTE tanacsadd szakpszichologus képzésében elvégzett IP moddszerdemonstracio
szabadon vdlasztott studiumot, illetve a Karoli Gaspar Reformdtus Egyetemen a
palyaszocializaci6 — onismeret 150 éra kurzusabdl 30 6ras blokkot, de ez nem jelent
mentességet az elméleti 6rak részvétele alél, csak dradij mentességet.



